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U N T E R N E H M E N S DAT E N KU RZ PROF I L

Unternehmensname GastroAssist. GastroAssist – Your Operational Hospitality 
Assistance – steht für praxisnahe Beratung  
und operative Unterstützung in allen 
Bereichen der Gastronomie und Hotellerie. 
Wir entwickeln, strukturieren und optimieren 
gastronomische Konzepte, Prozesse und 
Standards – vom Frühstück über das À-la-
carte-Angebot bis zu Konferenz- und Shop­
formaten. Für Investoren, Betreiber und 
Einzelhotels definieren wir die funktionalen 
Anforderungen für Küchen und Abläufe und 
steuern die Planung bedarfsgerecht.  
Das spart Investitions- und Folgekosten.  
Unser USP: operative Nähe, messbare 
Resultate und maßgeschneiderte Lösungen  
für wirtschaftlich erfolgreiche, gast- 
orientierte Gastronomie.

Straße und Hausnummer Storchenring 12

PLZ und Ort D-24558 Henstedt-Ulzburg

Telefon +49 172 6288036

E-Mail Ralf.Lampe@gastroassist.de

Website www.gastroassist.de

Gründungsjahr 2021

Geschäftsführer Ralf Lampe

Gesellschafter

Niederlassungen

Aktiv in folgenden Ländern DACH-Region, Europa

M I TA R B E I T E R

2024 2025

Festangestellte Mitarbeiter 1 1

Davon Berater 1 1

Davon Berater im  
Geschäftsfeld Hotelberatung

Zusätzliche freiberufliche Mitarbeiter 
in der Hotelberatung

R E F E R E NZ E N

1. Projekt Radisson Hotel Group – gastronomische Steuerung von Hotel-Neueröffnungen/Konzeptimplementierungen

2. Projekt DSR Hotel Holding GmbH – gastronomische Neukonzeptionierung, Planung von Neubauprojekte

3. Projekt Achat Hotels – Aufbau zentraler F&B-Strukturen und Konzeptimplementierung

4. Projekt Lindner Hotels AG/Lindner Hotel Group – Standardisierung F&B: Frühstück, M&E, à la carte

5. Projekt ACO Ahlmann SE & Co. KG (ACO Hospitality) – Interimsmanagement und Prozessoptimierung

A N S P R E C H P A R T N E R  F Ü R  K U N D E N A N F R A G E N

Name/Position Ralf Lampe Geschäftsführer

Telefon/E-Mail +49 172 6288036 Ralf.Lampe@gastroassist.de

Ralf Lampe ist geprüfter Küchenmeister (IHK) mit über 20 Jahren Führungs- und Managementerfahrung in Hotellerie, Gastronomie und Catering.  
Mit GastroAssist unterstützt er Hotelgruppen, Betreiber und Investoren dabei, F&B-Konzepte operativ zu denken, wirtschaftlich zu gestalten und 
effizient umzusetzen.

Ralf Lampe
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M I TG L I E D S C H A F T E N

FCSI Foodservice Consultants Society ✔

Q U A L I T Ä T S Z E R T I F I Z I E R U N G E N 

B E R AT U N G  F Ü R  AU F G A B E N F E L D E R …
… I N  D E R  P L A N U N G  VO N  H O T E L B E T R I E B E N
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Ermittlung von Hotelmarktzahlen ✔

Standortanalyse ✔

Wettbewerberanalyse ✔

Positionierung und Konzeption ✔

Betreibersuche ✔

Investorensuche ✔

Machbarkeitsanalyse ✔

Wirtschaftlichkeitsvorausschaurechnung ✔

Finanzierungsberatung ✔

technische Due Diligence ✔

operativ wirtschaftliche Due Diligence ✔

Plausibilitätsprüfung (Second-Opinion) ✔

Businessplan-Analyse ✔

Businessplan-Erstellung ✔

Budget-Erstellung ✔

Berechnung von Personalkapazitäten ✔

Gastronomie-Konzepte ✔

Spa-/Wellness-Konzepte ✘

Kunstkonzepte ✘

Vertragsgestaltung  
(Management-, Pacht-, Franchiseverträge) ✔

… I M  B E T R I E B  V O N  H O T E L S 
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Personalberatung/Recruitment ✔

Rechtsberatung ✘

Wirtschaftsprüfung ✘

Steuerberatung ✘

Betriebswirtschaftliche Optimierung ✔

Operatives Controlling ✔

Einkaufsoptimierung ✔

Digitalisierungsstrategie ✔

Vertragsverhandlungen bei laufenden Betrieben ✔

Betreiberwechsel ✔

Interimsmanagement/Management auf Zeit ✔

Insolvenzverwaltung ✔

Verkauf ✔

Maklerleistungen ✔

Asset Management ✔

Sonstige: Gastronomie Optimierung/Consulting

… I M  B E R E I C H  B A U  U N D  G E B Ä U D E

Architektur/Planungsleistungen ✘

BIM Consulting und Management ✘

Flächenbedarfsermittlung ✘

Baukostenkalkulation ✘

Ausschreibung ✘

Bau-Projektsteuerung ✘

Bauherrenvertretung ✘

Brandschutz ✘

Arbeits- und Gesundheitsschutz ✘

Gefährdungsbeurteilung ✘

Sachverständigen-/Kurz-/Gerichtsgutachten ✘

Energiemanagement ✘

EU-Taxonomie-Vorprüfung und -Bestätigung ✘

EU-Taxonomie-Begleitung von Projekten ✘

ESG-Reporting ✘

Carbon Footprint Analyse ✘

Energieausweis ✘

Gebäudezertifizierung nach DGNB ✘

Gebäudezertifizierung nach LEED ✘

Gebäudezertifizierung nach BREEAM ✘

Sanierungsgutachten ✘
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